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LA DIGNITE A C(EUR INTELLECTUELS
Numéro Objet du theme Famille du theme
Theme
Famille L (Les regles de circulation) 11 heures
1 La signalisation horizontale 1° partie L
2 La signalisation horizontale 2™ partie L
3 La signalisation verticale L
4 Les intersections 1°s parties L
5 Les intersections 2°™es parties L
6 Vitesse et risques L
7 Position sur la chaussée et changement de direction L
8 Arrét et stationnement : Les regles L
9 Arrét et stationnement : La signalisation L
10 Croisement et dépassement 1°® partie L
11 Croisement et dépassement 2°™¢ partie L
Famille C (Le conducteur et ses défaillances) 8 heures
12 Prise d’informations et zones de danger C
13 Attitude a I’égard des autres et moyens de communication C
14 Distances d’arrét et de sécurité C
15 Alcool C
16 Médicaments et drogues C
17 Fatigue et baisse de vigilance C
18 Santé et conduite C
19 L'influence des distracteurs C
Famille R (La route et les conditions de circulation) 5 heures
20 Circuler la nuit et/ou par intempéries R
21 Traversée des zones dangereuses 1° partie (P. a niveau, tunnels) R
22 Traversée des zones dangereuses 2™ partie (Chantier, tramways) R
23 Circuler sur autoroute 1° partie R
24 Circuler sur autoroute 2°™¢ partie R
Famille U (Les autres usagers et partage de la route) 3 heures
25 Usagers vulnérables et code de la route u
26 Risques liés aux motos et transports en commun U
27 Risques liés aux poids lourds et véhicules d’intérét général u
Famille D (Réglementation générale et divers) 4 heures
28 Documents obligatoires et utiles + constat amiable D
29 Transport des passagers et chargement du véhicule D
30 Permis a points D
31 Infractions et sanctions D
Famille A (Porter secours) 4 heures
32 Protéger et alerter les secours A
33 Secourir les blessés : Perte de connaissance et arrét cardiaque A
34 Secourir les blessés : Hémorragie et traumatismes A
35 Protection des populations A




Famille P (Précautions nécessaires en quittant le véhicule) 2 heures
36 Prendre et quitter le véhicule P
37 S’installer au poste de conduite P
Famille M (Eléments mécaniques et de sécurité) 3 heures
38 Entretien et équipements du véhicule M
39 Les témoins et commandes M
40 Eléments mécaniques et pneumatiques M
Famille S (Installation des passagers et équipements de sécurité) 2 heures
41 Installation des enfants et adultes S
42 Equipements de sécurité S
Famille E (Utilisation du véhicule et respect de I’environnement) 3 heures
43 Ecomobilité E
44 Bruit et pollution E
45 Pratiquer I’'écoconduite E
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Numéro . Sous
Théme du p :
du compétence(s) Observations
module ;
module abordée(s)
Seules les vérifications associées a l'installation
1 Vérif / Installation ClA+Ci1B sont traitées la. L’ensemble des vérifications est
abordé en module 26
2 Volant C1C
3 Démarrage / arrét C1iD Redémarrer aprés calage
passage des vitesses
4 12 + Arrét de précision |C1D + C1E + C1F
en?2
passage des vitesses
5 123 + Freinage ClE + C1F
rétrogradage 3 en 2
6 Ayertlr + Contr‘oI'eS au |~y
démarrage et a l'arrét
7 C_ontrol_es en C1G + C1H
circulation
Passage des vitesses
8 12345 ClF + C1G
Allure lente + Marches
9 arriere (Ligne droite + | C1l
courbe + demi-tour)
10 1lére synchro ClF + C1G
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11 Démarrages en cote | C1D Avec et sans frein a main
Numéro . Sous
Théme du p :
du compétence(s) Observations
module ;
module abordée(s)

Evaluation
El Compétence 1 C1 global
12 Indices C2A

Placement sur
13 cha_ussee + Toyrne a& | coB+C2D Voies d\e stockage et régles de croisement quand

droite / tourne a tourne a gauche

gauche
14 Allure c2C
15 Intersections C2E
16 Giratoires C2F
17 Stationnement C2G

Evaluation
E2 Compétence 2 C2 global
18 Insertion voie rapide C3E

. . . . C3A +C3B + C3D
19 Circulation voie rapide + C3E + C3F
2 heures de formations consécutives sont

20 Virages et déclivité C3B + C3C + C3l nécessaires (délais de route pour rejoindre la zone

de travail hors agglo)




Circulation en centre-

21 . C3D + C3F

ville

Numéro . Sous
Théme du p :
du compétence(s) Observations
module ;
module abordée(s)
Compétence transverse - Peut étre abordée dés le
22 Intempéries C3G début de la C2, en fonction des conditions de
circulation

Evaluation
E3 Compétence 3 C3 global
23 Itinéraire C4A
24 Eco-conduite C4G
25 Voyage école C4B + C4E + C4AF | Pour C4F : uniquement freinage d'urgence
26 Modu_le vérifications et | C1A + C4C + C4D Module théorique

premiers secours + C4F

Evaluation
E4 Compétence 4 C4 global
BFF Bilan fin de formation Cl+C2z+C3+Ca

global




